Erwachsenen-Speiseplan KW 11/2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026 14.03.2026 15.03.2026
. y Kichererbsencurry- ; .
Suppe Zwiebelsuppe V Blumenkohlcremesupp\? Karottencremesuppv SuBkartoffeIcremesupp\ef cremesuppe v Gemusecremesuppevr Gemusecremesupg?
. . . . « Schweinsbratwurst I_Danlerte_s . Rinderfrikadelle Rastiecken mit Gekochte Eier mit
. Huhnerfrikassee Linsen mit Spétzle Lo Schweineschnitzel mit . . . .
Menu 1 . . ; . auf Cremewirsing . mit Bayrisch Kraut Kaisergemiise Senfsauce, Kartoffeln
mit Erbsen und Reis und Geflugelsaiten Bratensauce, Spatzle und .
und Kartoffeln und Kartoffelgratin und Cremesauce und Rohkostsalat
g -~ Karottensalat rut
» A Y L v
Ve.getarlsch gefull.te Rindergeschnetzeltes mit Kabeljau auf Hahnchensehnltzel natur Schweinegulasch Hahnchengeschnetzelt Gef-ullte Kalbsbrust
. Paprikahalfte und Ajvar- ) - - mit sii-saurer Sauce, N ) es in cremiger mit Bratensauce,
Gold Ment . : Kartoffelknddel und Linsen-Chili . mit Eierknopfle : - )
Rinderhackfleisch- . . . Duftreis und Bratensauce, mit Fusilli Spétzleund
. L Chinakohlsalat mit Reis und Bauernsalat 54
Sauce mit Fusilli . Karottensalat « , % und Rohkostsalat_%.+ Rohkostsalat-
!3“;,' =y 'fmldl ol Y, y
Gemiisemaultaschen . " . Hornchennudeln mit
N Kichererbsen- Gemiiselasagne mit i . ee: 7D
Pasta / in leichter Gemiise-Curr Cremesauce und Thunfisch- Bandnudeln mit Meni g
Auflauf Gemiusebriihe se-UTry Tomatensauce Pilz-Gemise-Ragout entservice
- mit Reis Gurkensala
mit Kartoffelsxla% v und Karottensalat
e Y

Vegetarisch

Asiatischer Eierreis

mit Lauch, Sellerie,

Karotten, Kraut und
Pilzen

Gemdsestrudel mit
heller Krautersauce
und Blumenkohl-

Karotten-PU\e/[;

Warmer Griellbrei
mit Zimt-Zucker
und Pfirsichkompott

v

Gemuse-Weizenkiichle
mit Ratatouille
und Ebly

Gemuse-Kattbullar
mit geddmpften
Kohlrabi
und Kartoffelp[hvfé

Tel: 0711/6569 63 37
Fax: 0711/65 69 63 39

hunger@beerschwinger-menueservice.de
www.beerschwinger-menueservice.de.

Salatteller

Sonderkost

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,
Karotten, Kése,
Croutons
mit Dressing und

Brotchen v

Bunter Blattsalat mit

Kartoffel-, Karotten-,

Gurkensalat, Kase und
Ei

mit Dressing und

Brotchen v

Blattsalat mit Tomaten,

Mozzarella, Oliven
und Rucola

mit Dressing und
Broétchen

v

Peperoni und Hirtenkése

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,
Paprika,

mit Dressing und

Brotchen v

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,
Mais
und Nudelsalat
mit Dressing und
Brbtchenv

Wochenend & Feiertagsessen kénnen am Vortag
des letzten Werktages der Woche bis 14:00 Uhr
storniert werden, danach werden diese auch bei
Nichtlieferung berechnet.

Informationen Uber die enthaltenen Allergene und
Zusatzstoffe erhalten Sie vom Personal bzw.
finden Sie diese auf der Ruickseite

(Einzelportion
verpackt
(Gluten-, Milch
und Eifrei)

Sojageschnetzeltes mit

Karotten und Reis

v

Linsen
mit Nudeln

v

Anderungen vorbehalten

Nudeln mit
Gemiisebolognese

=t
™

Hahnchenbrust mit
Cremesauce,
Karotten und Polenta

Nudeln mit
Champignonsauce

v

Rindergeschnetzeltes
mit Blumenkohl
und Kartoffeli.n_ja.‘.«

Erbseneintopf mit

Wurzelgem['ﬁef

Dessert

Sonderkost und Salatteller am Vortag bis 12:00 Uhr bestellbar. Abestellungen nach 12:00 Uhr am Vortag missen berechnet werden.

wechselt taglich zwischen: Joghurt, Pudding, Friichtequark....




Allergene und Zusatzstoffe

RW IT - . -
09.03 -15 03 26 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Zwiebelsuppe AW,AG,B, |Blumenkohlcremesuppe AW,AG,|,J |Karottencremesuppe AW,Z SiiRkartoffelcreme- suppe AW,Z Kichererbsencurry- AW,J,Z,3 |Gemiisecremesuppe AW,AG,|,J |Gemiisecremesuppe AW,AG,|,
Suppe 117 7 cremesiinne 72 172
Huhnerfrikassee mit Erbsen AW,AG,B, |Linsen AW,AG,B, |Wirsing in Cremesauce AW,AG,|,J |Pan. Schweineschnitzel AW,F,Z,7 |Bayrisch Kraut AW,M,Z,3 |Kaisergemiise Z Senfsauce AW,AG,G
117 GIIM73 z 1.z
Reis z Spatzle AW,F,Z Bratensauce AW,AG,B, [Kartoffelgratin B,Z Cremesauce AW,AG,I,J
1.2 4
Meni 1 Gefliigelsaiten Z23 Kartoffeln z Kartoffeln z
Spatzle AW,F,Z Rohkostsalat 12,23
Karottensalat Z2
veg. gefiillte Paprikahalfte AW,B,Z,2 Rindergeschnetzeltes AW,AG,B, |Kabeljau D,z Hahnchenschnitzel nat. 1,z Schweinegulasch AW,AG,B, |Hahnchengeschnetzeltes in AW,AG,B, |Gefiillte Kalbsbrust G,J,Z,2
13,2 (4 cremiger Bratensauce 3.2
Linsen-Chili veg. AW,AG,I,.J Bratensauce AW,AG,B,
) ) Z3 ) 19,2
Ajvarsauce mit AW,AG,|,J |Kartoffelknodel Z SiiR-saure Sauce AW,I,M,Z, 3|Eierknépfle AW,F,Z
ii Rinderhackfleisch Z3
Gold Ment Chinakohlsalat z Reis z Bauernsalat z Spatzle AW,F,Z
Fusilli z Essig-Ol Dressing AW, AG,G, Duftreis z Fusilli z Rohkostsalat 12,23
1,LI.M,Z,3
Karottensalat Z2 Rohkostsalat 32,23
Gemiisemaultaschen AW,FJ,Z Kichererbsen-Gem tise-Curry AW,J,Z,3 |Gemiselasagne AW,B,F,J, |Hornchennudeln AW,F,Z Bandnudeln AW,F,Z
z
Thunfisch-Tomaten- sauce AW,AG,D, |Pilz-Gemiise-Ragout AW,AG,I,J
1,3,2,3 Z,3
Gemdusebriihe J.Z Reis z Cremesauce AW,AG,I,J
Z
Pasta / Auflauf Kartoffelsalat GM,Z2,2,3 Karottensalat z2
Gurkensalat Essig/Ol Z2
Helle Krautersauce AW,AG,|,J |Pfirsichkompott z Ratatouille AW,AG,1,J |Kohlrabi gedampft, leicht AW,Z
z Z,3 aehiinden
Vegetarisch Kartoffelpiiree B.Z;3
Salatteller AW,B,Z B,F,G,Z,2 |Salatteller B,Z,6 Salatteller B.M,Z,2,3, |Salatteller AW,AG,B,
5 F.GJM,Z,
Dressing B,F,G,J,M, |Dressing B,F,G,J,M, |Dressing B,F,.G,J.M, 3
Z135 Z135 Z,135
Salatteller Dressing B.F.G,J.M,
2,135
Brétchen AW,ARA Brotchen AW,AR,A |Brotchen AW,AR,A Dressing B,F,G,J.M,
Sojageschnetzeltes mit 1,Z Linsen mit Nudeln GM,Z3 Nudeln mit Gemiisebolognese J.Z3 Hahnchenbrust mit Cremesauce, Z Nudeln mit Champignonsauce Z Erbseneintopf mit 3,23 Rindergeschnetzeltes z
Karotten und Reis Karotten und Polenta Wurzelgemise mit Blumenkohl
und Kartoffeln
Sonderkost
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfriichte, Paraniisse z Wir weisen keine 1 mit Farbstoff
AR Gluten,Roggen G Senf KPI Schalenfriichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus. 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfriichte 3 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandniisse Obst gewachst, vor Verzehr 4 mit Geschmacksverstarker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie KW Schalenfriichte, Walniisse 5 geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfriichte, Mandeln L Erdniisse 6 geschwarzt
C Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselniisse M Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phophat
D Fische KK Schalenfrichte, Cashewnusse N Lupine 8 mit SuBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfriichte, Pecanniisse 9 gewachst

Aus Griinden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehérigen Sauce angegossen. In diesem Fall missen die Allergene der Komponenten zusammengefasst werden. Dies gilt ebenfalls bei Menus, die als Einzelportion geliefert werden



