Erwachsenen-Speiseplan KW 29/2026

v

Vegetarisch

Gemisestrudel mit
Ratatouille-Gemiise
und Polenta

\s

Gemise-Kottbullar mit
cremiger Bratensauce,
Kartoffeln und

Chinakohls%a*

Kartoffeln mit
Kréauterquark und
Karottensalat

v

Sojageschnetzeltes
mit Karotten-Couscous

v

Chili sin Carne

mit Reis

v

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,

Bunter Blattsalat mit

Bunter Blattsalat mit

Bunter Blattsalat mit
Kartoffel-, Karotten-,

Blattsalat mit
Tomaten,

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026
Suppe Késecremesuppev GrieBkIdBchensuppev Linsensuppe v Spinatcremesuppe V Tomatencremesuppv GemUsecremesuppeV GemUsecremesupg?
Hé&hnchenroulade mit . Paniertes Seelachsfilet Kdénigsberger Klopse Klarer Kartoffeleintopf [ [Gemuse-Weizenkiichle
. - : Maultaschen in - L . . . - .
. Linsen mit Spatzle cremiger Bratensauce, . . . mit Mischgemuse in mit Kapernsauce, mit Wurzelgemiise, mit Gemuse in
Men( 1 ; : - leichter Gemusebriihe ) L
und Geflugelsaiten Hornchennudeln und mit Kartoffelsalat Kréuter-Cremesauce und Kartoffeln und Rote- Eierstich Cremesauce
e d Chinakohlsalat- Kartoffeln g4 Bete-Salat und Brbtchenv und Kartoffelp\'u?ee
3y .
. N . Paniertes . . .
. . Schlemmerfilet H&hnchenschnitzel natur . __ . Gemischter Hackbraten Rinderroulade mit
Schweinegulasch mit . . Rindergeschnetzeltes Héhnchenschnitzel .
. - Bordelaise mit Bratensauce, . i . . mit Bratensauce, Bratensauce,
Gold Menu Kartoffelballchen und . - . . ) mit Kartoffelkntdel mit blanchierten B
. . mit cremigem Spinat Eierknopfle und Kroketten ¢m griinen Bohnen
gedampftem Kohlrabi und Farmersalat Erbsen ¢ oy 5y,
. und Kartoffelgy,¢ Karottensalat « , rur -~ und Rohkostsalat und Kartoffelpiree,
L e und Kartoffelptree ¥ [
Fusillipfanne mit
Spaghetti mit Linsenlasagne mit Gemiisemaultaschen ) . Gemiise ee/s D
Pasta / . . Késespétzle und " 5 2 :
Auflauf Soja- Cremesauce und mit Tomatensauce Farmersalat und Hirtenkase, Meniiservice
uiiad Gemiisebolognese Chinakohlsalat und Karottensalat dazu scharfe
v Tomatensaucg

Tel: 0711/6569 63 37
Fax: 0711/65 69 63 39

hunger@beerschwinger-menueservice.de
www.beerschwinger-menueservice.de.

Wochenend & Feiertagsessen kénnen am Vortag
des letzten Werktages der Woche bis 14:00 Uhr
storniert werden, danach werden diese auch bei

Paprlk_a, Tqmaten, SLE Tomatenn, S Gurkensalat, Kase und Mozzarella, Oliven Nichtlieferung berechnet.
Salatteller Peperoni und Mais und Nudelsalat Karotten, Kase, Croutons Ei il Bl
_letenl_<ase mit Drgssmg und mit Drfmlng und mit Dressing und mit Dressing und Informationen Uber die enthaltenen Allergene und
mit Dressing Brétchen Brotchen \ Brétchen Brétchen Zusatzstoffe erhalten Sie vom Personal bzw.
Brotchen V finden Sie diese auf der Rickseite
Sonderkost i _ I
(Einzelportion . . e Erbseneintopf mit Sojageschnetzeltes mit Nudeln mit Seelachsfilet mit
verpackt Linsen mit Nudeln Cremesauce, ; . Kartoffelcremesuppe Cremesauce,
. Wurzelgemiise Karotten und Reis Tomatensauce .
(Gluten-, Milch Karotten und Polenta . V Spinat und Kartgffgln
und Eifrei) V : Y \'s o

Anderungen vorbehalten

Sonderkost und Salatteller am Vortag bis 12:00 Uhr bestellbar. Abestellungen nach 12:00 Uhr am Vortag missen berechnet werden.

Dessert

wechselt taglich zwischen: Joghurt, Pudding, Friichtequark....




Allergene und Zusatzstoffe

RW 29 . By .
13.07 -19.07 26 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Kéasecremesuppe AW,AG,B, |Gemisebriihe z Linsensuppe AW,AG,B, |Spinatcremesuppe AW,Z Tomatencremesuppe AW,AG,|,J |Gemiisecremesuppe AW,AG,|,J |Gemiisecremesuppe AW,AG,|,
Suppe 19,2 G1IMZ3 Z3 Z3 31,23
GrieRBkl6Rchen AW,B,F,Z
Linsen AW,AG,B, |Hahnchenroulade B.G.Z Maultaschen AW,F,J,Z |Seelachsfilet pan. AW,D,Z Kénigsberger Klopse AW,F,G,Z, |Klarer Kartoffeleintopf mit AW,3,Z,3 Gemise-Weizenkiichle AW,AH,A
G,I1JIMZ3 . . . 3 Wurzelgemiise DJ.Z
Cremige Bratensauce AW,AG,B, |Gemisebriihe J,Z Mischgemise in Krauter- AW,Z
13,2 Cremesauce
Spatzle AW,F,Z Kartoffelsalat GM,Z,2,3 Kapernsauce AW,Z Gemiise in Cremesauce AW,J,Z,3
Mend 1 Geflugelsaiten 22,3 Hornchennudeln AW,F,Z Kartoffeln z Eierstich B,F,.Z
Chinakohlsalat z Kartoffeln z Rote-Bete-Salat M,Z,3,8 Brotchen AW,ARA Kartoffelpiree B.Z,3
) GH7
Schweinegulasch AW,AG,B, |Schlemmerfilet Bordelaise AW,D,Z Héahnchenschnitzel nat. 1,z Rindergeschnetzeltes AW,AG,B, [Hahnchenschnitzel paniert AW,Z,7 Hackbraten (Rind/Schwein) AW,F,G,J, |Rinderroulade AW,AG,B,
117 117 72 G1172
Kartoffelballchen B,F,.Z Spinat in Cremesauce Z Bratensauce AW,AG,B, |Kartoffelknodel z Erbsen z Bratensauce AW,AG,B, |Bratensauce AW,AG,B,
19,2 13,2 1,3,Z
Gold Meni Kohlrabi gedampft, leicht AW,Z Farmersalat AW,F,J,Z, |Kartoffelpiiree B,Z,3
gebunden 2,3
Kartoffeln Z Eierknopfle AW,F,Z Kroketten B,Z Griine Bohnen z
Soja-Gemisebolognese AW,AG,l,J |Cremesauce AW,AG,|,J |Gemusemaultaschen AW,FJ,Z |Farmersalat AW,F,J,Z, |Tomatensauce scharf AW,AG,1,J
Z,3 Z 2,3 Z,3
Tomatensauce AW,AG,I,J
2,3
Pasta/ Auflauf Chinakohlsalat z
Esslg—OI Dressing AW,AG,G, |Karottensalat z2
1LJMZ3
Gemdusestrudel AW,B,F,J, Z |Gemise-Kattbullar F.z Kartoffeln z Sojageschnetzeltes AW,AG,B, [Chili sin Carne AW,AG,B,
13,2 1,3,2,3
Cremige Bratensauce AW,AG,B, |Krauterquark AG,B,J,Z
117
Polenta aus Maisgrie3 z Chinakohlsalat z
Vegetarisch i
9 Essig-Ol Dressing AW,AG,G,
1,LIM,Z,3
Salatteller B,M,Z,2,3, 5 |Salatteller AW,AG,B, |Salatteller AW,B,Z Salatteller B,F,G,Z,2 |Salatteller B,Z,6
Brotchen AW,ARA Dressing B,F,G,J,M, |Brétchen AW,AR,A |Brétchen AW,AR,A |Brotchen AW,ARA
GHz 7135 GH7 GH7 GH7
| I Brotchen AW ,ARA
Salatteller GHZ
Linsen mit Nudeln GMZ3 H&hnchenbrust mit Cremesauce, z Erbseneintopf mit Wurzelgemiise J.Z3 Sojageschnetzeltes mit Karotten  1,Z Nudeln mit Z3 Kartoffelcremesuppe z Seelachsfilet mit D.Z
Karotten und Reis Tomatensauce Cremesauce, Spinat
und Polenta und Kartoffeln
Sonderkost
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfriichte, Paraniisse z Wir weisen keine mit Farbstoff
AR Gluten,Roggen G Senf KPI Schalenfriichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus. 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfriichte 3 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandniisse Obst gewachst, vor Verzehr 4 mit Geschmacksverstarker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie KwW Schalenfriichte, Walniisse 5 geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfriichte, Mandeln L Erdnisse 6 geschwarzt
(3 Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselniisse M Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phophat
D Fische KK Schalenfriichte, Cashewniisse N Lupine 8 mit SuBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfriichte, Pecanniisse 9 gewachst

Aus Grinden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehérigen Sauce angegossen. In diesem Fall missen die Allergene der Komponenten zusammengefasst werden. Dies gilt ebenfalls bei Menis, die als Einzelportion geliefert werden



