Erwachsenen-Speiseplan KW 40/2026

v

v

Essig-Ol Dressivg

Vegetarisch

Grielbrei mit
Zimt-Zucker und
kaltem Kirschkompott

\s

Panierter Grillkéase
mit Bohnen geddmpft
Kartoffelgratin

v

Polenta mit
Grillgemuse mit
Hirtenkase

v

Eieromelette mit
cremigem Spinat
und Kartoffeln

v

Falafelballchen
mit Ajvarsauce, Reis
und Karottensalat

v

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken, Mais

Bunter Blattsalat mit
Tomaten, Gurken,
Karotten, Kase und

Bunter Blattsalat mit
Kartoffel-, Karotten- und

Blattsalat mit
Tomaten, Mozzarella,

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026 03.10.2026 04.10.2026
. Klare Gemusebriihe , ,
Suppe Blumenkohlcremesupeg Brokkolicremesuppe, # Tomatencremesuppep mit Suppennudeln V Kartoffelcremesuppﬁﬂ Gemusecremesuppev GemusecremesupQ?
Sc_hwelnebraten _Spaghettl mit ST Tortellini Carne mit Fleischkase Gemiiseschnitzel mit Champignons
. mit Bratensauce, Rinderbolognese, Ketchupsauce, dazu . . . . .
Men( 1 ! . . . all arrabbiata Sauce mit Zwiebelsauce Gemiise in Cremesauce in Cremesauce
Semmelknddel geriebenem Hartkase Kartoffelballchen und ; . ..
) und Karottensalat und Kartoffelsalat und Kartoffelplire mit Semmelknddel
und Farmersalat und Gurkensa}lptr- Blattsalat - Fut " \?
B ey > ey ;
Héhnchenbrustfilet Gebratenes . . Schweinebraten
Putengeschnetzeltes . . . e Cevapcici vom Rind . .
. Bl - mit Bratensauce, Schweinegulasch mit Hokifischfilet o : Erbseneintopf mit Bratensauce,
Gold Menu mit Eierkndpfle . . . . . mit Ajvarsauce, Reis . ; . )
und Farmersalat Kartoffelgratin Spétzle und Blattsalat mit cremigem Spinat und Karottensal mit Debrecziner Mischgemiise
a# und Gurkensalat.. und Kartoffelge ?t.‘!."‘ ™ und Spétzle
Yy c ' Ny
Bandnudeln mit Spaghetti mit y Vegetarische Tortellini L_msenlasagne v y
PRI Ratatouille- Sojabolognese Gemisecurry mit all arrabbiata Sauce mit Cremesauce, Meniiservice
Autlauf Gemisesauce und Gurkensalat WL EE und Karottensil}t SO Y

Tel: 0711/6569 63 37
Fax: 0711/65 69 63 39

hunger@beerschwinger-menueservice.de
www.beerschwinger-menueservice.de.

Wochenend & Feiertagsessen kénnen am Vortag

des letzten Werktages der Woche bis 14:00 Uhr

storniert werden, danach werden diese auch bei
Nichtlieferung berechnet.

Salaiteller P:iﬁ ::;akgi)g?ensl;nnd und Nudelsalat Dressing Croutons Dressing und Gurkensalat, Kase, Ei Oliven und Rucola _ ) )
) g und Brétchen y g Dressing und Brétchen | |Dressing und Brotchen | Informationen tiber die enthaltenen Allergene und
und Brotcher\f V Brotchen V Zusatzstoffe erhalten Sie vom Personal bzw.
V finden Sie diese auf der Rickseite
Dessert Apfel Schokoladenpudding Pflaume Quark mit Pfirsichen Nektarine Pudding Becher Fruchtkompott
Sonderkost } . . .
(Einzelportion Karottengulasch Nudeln mit L Buntes Gemiisecurry Erbseneintopf S
verpackt . . Bratensauce, Bohnen Kartoffelcremesuppe o . y Currysauce, Karotten
: mit Polenta Rinderbolognese B mit Reis mit Wurzelgemiise .
(Gluten-, Milch v i und Kartoffelptiree 4 v und Relsdmml
und Eifrei) e V

Anderungen vorbehalten

Sonderkost und Salatteller am Vortag bis 12:00 Uhr bestellbar. Abestellungen nach 12:00 Uhr am Vortag missen berechnet werden.




Allergene und Zusatzstoffe

RW 20 - . -
28 09 -04 10,26 Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Tag der Deutschen Sonntag
Blumenkohl- cremesuppe AW,AG,|,J |Brokkolicremesuppe AW,AG,J, |Tomatencremesuppe AW,AG,|,J |Gemiisebriihe z Kartoffelcremesup pe AW,AG,B, |Gemiisecremesuppe AW,AG,|,J |Gemiisecremesuppe AW,AG,|,
Suppe 7 z Z3 13.2,3 Z3 J.z3
Suppennudeln AW,F,Z
Schweinebraten AW,AG,B, |Spaghetti AW,F,Z Geflugelbratwurst z Tortellini Carne AW,F,Z Fleischkase z Gemiiseschnitzel AW,AH,Z Champignons in Cremesauce AW,AG,I,
1,3,Z J.Z3
Rinderbolognese AW,AG,|,J |Ketchupsauce AW,AG,B, |all arrabbiata Sauce AW,AG,1,J [Zwiebelsauce AW,AG,B, |Gemiise in Cremesauce AW,J3,Z,3
Z3 1,3,2,3 Z3 1,3,Z
Bratensauce AW,AG,B, Semmelknddel AW,F,Z
Menii 1 13.Z . . .
Ger. Hartkase B,F,2,1,2 [Kartoffelballchen B,F.Z Karottensalat Z2 Kartoffelsalat G,M,Z,2,3 |Kartoffelpiiree B,Z,3
Semmelknodel AW,F,Z Gurkensalat Essig/Ol Z2 Blattsalat z
Putengeschnetzelt es AW,AG,B, [Hahnchenbrustfilet z Schweinegulasch AW,AG,B, |Hokifilet gebr. AW,B,D,G [Cevapcici vom Rind AW,F,G,l, |Erbseneintopf AW,AG,I,J |Schweinebraten AW,AG,B,
1,3,2,7 1,3,Z2 Z 7 Z,3 1,d,2
Bratensauce AW,AG,B, Ajvarsauce AW,AG,1,J
Gold Meni 13,2 7
Eierknopfle AW,F,Z Spatzle AW,F,Z Spinat in Cremesauce z Debrecziner G,J,Z,1,2,3 |Bratensauce AW,AG,B,
13,2
Farmersalat AW,FJ,Z, |Kartoffelgratin B,Z Blattsalat z Reis z
Bandnudeln gegart AW,F,Z Spaghetti AW,F,Z Gemdsecurry AW,J,2,3 [Tortellini veg. AW,B,F,Z |[Linsenlasagne AW, J,Z
Ratatouille AW,AG,|,J |Sojabolognese AW,AG,|,J |Makkaroni AW,F,Z all arrabbiata Sauce AW,AG,I,J |Cremesauce AW,AG,I,J
Z3 Z3 Z,3 Z
Pasta / Auflauf
Gurkensalat Essig/Ol Z2 Karottensalat z2 Endiviensalat z
Essig-Ol Dressing AW,AG,G,
GrieRbrei AW,B,Z Grillkase pan. AW,B,Z Polenta aus Maisgrie z Eieromelette B,F,.Z Falafelballchen AW,Z
Zimt-Zucker z Bohnen gedampft z Spinat in Cremesauce z Ajvarsauce AW,AG,I,J
3]
Vegetarisch Kirschkompott Z Kartoffelgratin B,Z Grillgemiise mit Hirtenkase B,Z
Kartoffeln z Reis z
Karottensalat 122
Salatteller B.M,Z2,2,3,5 AW,AG,B, |Dressing B,F,G,J,M, |Dressing B,F,G,J,M, |Dressing B,F,G,J.M,
F.GJIM,Z, Z135 Z135 Z135
Dressing B,F,G,JM, 3
2135
Dressing B,F,G,J,M, |Brétchen AW,AR,A |Brétchen AW,AR,A |Brotchen AW,ARA
Z135 GH.zZ GH,Z GH,Z
Salatteller Brotchen AW,AR,A
GHZ
Brotchen AW,ARA
GH,Z
Apfel Z9 Schokoladen- Pudding B.Z Pflaume Z,9 Quark mit Pfirsichen B,Z Nektarine Z,9 Pudding B,Z Fruchtkompott Z3
Dessert
Karottengulasch mit Polenta Z3 Nudeln mit Rinderbolognese z3 Hé&hnchenbrust mit Bratensauce, z Kartoffelcremesup pe z Buntes Gemusecurry mit Reis  J,Z,3 Erbseneintopf mit JZ3 Seelachsfilet mit Currysauce, D,Z
Bohnen und Kartoffelpiree Wurzeloemiise Karotten und Reis
Sonderkost
Allergene Zusatzstoffe:
AW Gluten, Weizen F Eier KPA Schalenfriichte, Paraniisse z Wir weisen keine 1 mit Farbstoff
AR Gluten,Roggen G Senf KPI Schalenfriichte, Pistazien und Spuren von Allergenen aus. 2 mit Konservierungsstoff
AG Gluten, Gerste H Sesamsamen KMC Schalenfriichte 3 mit Antioxidationsmittel
AH Gluten, Hafer | Soja Macadamia-, Queenslandniisse Obst gewachst, vor Verzehr 4 mit Geschmacksverstarker
AD Gluten, Dinkel J Sellerie KW Schalenfriichte, Walniisse 5 geschwefelt
B Milch, Laktose KM Schalenfriichte, Mandeln L Erdniisse 6 geschwarzt
C Krebstiere KH Schalenfriichte, Haselniisse M Schwefeldioxid + Sulfite 7 mit Phophat
D Fische KK Schalenfrichte, Cashewnusse N Lupine 8 mit SuBungsmittel
E Weichtiere KPE Schalenfriichte, Pecanniisse 9 gewachst

Aus Grunden der Regeneration werden unsere Hauptkomponenten teilweise mit der zugehorigen Sauce angegossen. In diesem Fall mussen die Allergene der Komponenten zusammengefasst werden. Dies gilt ebenfalls bei Menis, die als Einzelportion geliefert werden



